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13 de abril de 2026

EL JUEGO DE LA SILLA VACÍA EN EL IMAS,
CUANDO CUIDAR SE CONVIERTE EN UN DEPORTE DE RIESGO

TCAs,   ATEs  ,Educadores  Intervención  Social,  Personal  de  Cocina  , 
Agrupaciones Profesionales y  ORDENANZAS. Siglas que para el burócrata de 
Hacienda son “costes de personal”  y  para el  residente son las  manos que le 
levantan, el profesional que le educa o los ojos que velan por su seguridad. En la 
Región de Murcia, estas sillas están cada día más vacías, y el “refuerzo” se ha 
convertido en una criatura mitológica que nadie ve, pero todos necesitan.

Si usted entra hoy en un centro dependiente del IMAS, ya sea de mayores 
o discapacidad, lo primero que notará, no es lo que hay, sino lo que falta. Faltan los 
TCAEs (Auxiliar de Enfermería) que deberían estar cambiando un apósito; faltan 
los ATEs (Auxiliar Técnico Educativo) que deberían estar mediando en un conflicto; 
y faltan  Ordenanzas que deberían controlar quienes entran y quién salen.
No es que se hayan ido de vacaciones; es que el sistema ha decidido que se puede 
cuidar “bajo mínimos” como si la vulnerabilidad tuviera horario de oficina.

TCAEs, es el cuerpo y el alma al límite. Es la primera línea. Son quienes 
sostienen físicamente el sistema. Cuando falta uno/a en el turno diario – algo que 
ya es la norma y no la excepción – el resto de la plantilla tiene que multiplicar sus 
manos. ATEs y Educadores  Intervención Social: En los centros de discapacidad, 
son la clave de la convivencia. Su ausencia se traduce en tensión, en falta de 
actividades y en un aumento de la intranquilidad. Sin el personal de Agrupaciones 
Profesionales y Cocina estamos abocados a la precarización de los servicios y  de 
la alimentación de nuestros dependientes y por ende a la externalización, con la 
perdida  de  calidad  de  nuestros  servicios  públicos.  No  nos  olvidemos  de  los 
ORDENANZAS:  No es  un  “abre  puertas”,  es  quien  garantiza  la  logística  y  la 
seguridad del centro. Sin ellos, el caos está servido.

https://twitter.com/UGTSPMurcia
https://www.facebook.com/UGTSPMurcia/
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La situación de estos profesionales es el reflejo de un Gobierno Regional 
que ha desconectado de la realidad. Se llenan la boca con la “humanización”, pero 
la humanización empieza por tener a gente trabajando en los CENTROS, no solo 
en los organigramas.

Señores y señoras del Gobierno Regional: En los días festivos, también se 
cuida. Los fines de semana también se educa. Dejen de jugar al solitario con las 
plantillas y manden los refuerzos que los centros les están solicitando.

Desde UGT Servicios Públicos solicitamos por enésima vez, es más, 

exigimos la dotación de plantillas acorde con las necesidades actuales de todos los 
centros dependientes del IMAS. La casuística del personal actual hay que sumar 
las nuevas situaciones que producen el ingreso de usuarios con graves problemas 
de agresividad, necesitando doble personal para su cuidado y que se acentúan en 
fin de semana y festivos con la falta de profesionales.

El  trabajo  dignifica  a  las  personas,  pero  un  trabajo  saturado,  mal 
organizado y con falta de personal pone a trabajadores al límite de des protección 
en la aplicación de la ley de prevención de riesgos laborales.
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